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Ciechandéw, dnia.....................

OSWIADCZENIE

Niniejszym oswiadczam, ze projekt budowlany pn. ,Projekt budowlany instalaciji
centralnego ogrzewania w budynku wielorodzinnym przy ul. Okrzei 13 w
Ciechanowie” zostat wykonany zgodnie z umowg, obowigzujgcymi przepisami
techniczno-budowlanymi, normami i wytycznymi oraz w stanie kompletnym z punktu
widzenia celu, ktoremu ma stuzyc.

Podpis Projektanta



Opis techniczny

do projektu budowlanego instalacji centralnego ogrzewania w istniejgcym budynku

mieszkalnym wielorodzinnym w Ciechanowie przy ul. Okrzei 13.

|. Podstawa opracowania
1. Zlecenie Inwestora

2. Wizja lokalna

3. Warunki techniczne przytgczenia do sieci cieptowniczej wezta cieplnego w
budynku wielorodzinnym przy ul. Okrzei 13 w Ciechanowie nr TD3-412-15/18/19

4. Ustawa Prawo Budowlane z dnia 07.07.1994 z pdzniejszymi zmianami

5. Rozporzagdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002(Dz. U. Nr 75 poz. 690 z
pozniejszymi zmianami) w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiadac budynki i ich usytuowanie

4. Aktualne przepisy, normy, literatura techniczne, katalogi producentéw

Il. Zakres opracowania
Niniejsze opracowanie obejmuje projekt wewnetrznej instalacji centralnego

ogrzewania

lll. Zatozenia
Budynek zlokalizowany jest w Il strefie klimatycznej o obliczeniowej temperaturze

zewnetrznej — 20° C zgodnie z normg PN-82/B-02403.
Temperatury pomieszczen ogrzewanych przyjeto zgodnie PN-82/B-02403.

IV. Opis przyjetych rozwigzan
Projektuje sie instalacje grzejnikowg dwururowg o parametrach 80/60°C w systemie

pompowym z rozdziatem dolnym. Zrédtem ciepta dla potrzeb centralnego ogrzewania
bedzie kompaktowy wezet cieplny c.o. zlokalizowany w pomieszczeniu technicznym
w piwnicy. Opracowanie projektu wezta cieplnego poza niniejszym opracowaniem, w

zakresie PEC Ciechandw.



Instalacje centralnego ogrzewania zaprojektowano z rur i ksztattek w systemie KAN-
therm Steel z wysokiej jakosci stali o niskiej zawartosci wegla, pokryte] cienkg
warstwg cynku stanowigcg zabezpieczenie antykorozyjne zewnetrznych powierzchni
rur i ksztaltek, taczonych w technologii ,press” (zaprasowywanie).

Rurociggi prowadzone w piwnicach oraz piony i poziomy na klatkach schodowych
zaizolowac termicznie otulinami izolacyjnymi (np. otulina PAROC AluCoat T z wetny
skalnej pokryta folig aluminiowg) o grubos$ciach wg Rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie. Minimalne grubosci izolaciji

pokazano w ponizszej tabeli:

Minimalna grubos¢ izolacji cieplnej

(materiat o wspotczynniku

L.p. Rodzaj przewodu lub komponentu o

przewodzenia ciepta A = 0,035
W/(m*K)

1 |Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm

2 | Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm

3 | Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm réwna srednicy wewnetrznej rury

4 | Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100mm

5 Przewody i armatura wg Ip. 1-4 przechodzgce 50% wymagari z Ip. 1-4

przez sciany i stropy, skrzyzowania przewodow

Przewody ogrzewah centralnych wg Ip. 1-4,

utozone w komponentach budowlanych miedzy )
6 _ . L 50% wymagan z Ip. 1-4
ogrzewanymi pomieszczeniami roznych

uzytkownikéw

7 | Przewody wg Ip. 6 utozone w podfodze 6 mm

1) przy zastosowaniu materialu izolacyjnego o innym wspotczynniku przenikania ciepta niz podano w tabeli nalezy

odpowiednio skorygowac¢ grubo$¢ warstwy izolacyjne;j

Na klatkach schodowych na odgatezieniach do poszczegdlnych lokali (mieszkan)
oraz w piwnicy na poszczegolnych pionach przewidziano zawory odcinajgce kulowe.
Poziome rurociggi nalezy prowadzic¢ ze spadkiem 3%o. w kierunku wezta cieplnego.
Istnieje mozliwo$¢é opomiarowania poszczegdlnych lokali za pomocg indywidualnych

licznikbw ciepta, ktére mozna zamontowaé za zaworami odcinajgcymi na




poszczegodlnych odgatezieniach. Na pionach instalacji c.0. na klatkach schodowych
na poziomie poddasza oraz na poszczegoélnych odgatezieniach w najwyzszej czesci
na kazdym poziomie przewidziano odpowietrzenia za pomocg automatycznych
zaworow odpowietrzajgcych z zaworem stopowym. Przy grzejnikach przewidziano
reczne zawory odpowietrzajgce.

Przejscia rurociggéw przez stropy i sciany wykonaé w tulejach ochronnych z rur
stalowych. Przewody nalezy mocowa¢ do elementow budowlanych za pomocag
rozwigzan systemowych np. firmy HILTI. Nalezy przewidzie¢ odwodnienie instalacji w
najnizszych punktach w piwnicy.

W budynku projektuje sie grzejniki stalowe ptytowe produkcji PURMO typ Ventil
Compact zasilane od dotu, wyposazone fabrycznie w zawory termostatyczne z
nastawg wstepng, ktére nalezy wyposazy¢é w gtowice termostatyczne. Przy
podtgczeniu grzejnikdbw montowaé podwdjne zawory przytgczeniowe. Minimalna
wysokos$¢ montazu grzejnika nad posadzkg wynosi 100mm.

W fazienkach projektuje sie grzejniki drabinkowe produkcji PURMO typ Santorini C
h=1,134m, przy ktoérych nalezy zamontowa¢ zawory termostatyczne z nastawg
wstepng, ktore nalezy wyposazy¢ w gtowice termostatyczne. Na powrocie montowac
zawody odcinajgce katowe.

Grzejniki nalezy montowac wedtug instrukcji montazu i wytycznych producenta.
Wielkosci (wymiary) grzejnikbw oraz moce cieplne zostaty pokazane w czesci
rysunkowej.

Po wykonaniu instalacji nalezy jg przeptukac oraz wykonacC probe szczelno$ci na
zimno o cisnieniu 0,4 MPa (4 bary) oraz probe dziatania na gorgco przez 72h.
Podczas proby szczelnosci na gorgco nalezy dokonac ogledzin wszystkich potgczen i
uszczelnien. Wynik préby uwaza sie za pozytywny, jezeli cata instalacja nie wykazuje
przeciekéw.

Zaleca sie likwidacje wszystkich istniejacych zrodet ciepta w budynku na paliwa state

(piece kaflowe, kuchnie weglowe, kotty c.0.).

V. Parametry techniczne instalacji
e Temperatura obliczeniowa pracy instalacji Tz/Tp=80/60°C

e Moc obliczeniowa instalacji Q=91,0 kW

e Opor hydrauliczny instalacji Ap=31,0 kPa



e Pojemno$é wodna instalacji: 830 dm?

VI. Wytyczne dla robét budowlanych i elektrycznych w pomieszczeniu
wezla cieplnego
Pomieszczenie wezta cieplnego powinno spetnia¢c wymagania normy PN/B-02423.

W zakresie adaptacji pomieszczenia piwnicy na potrzeby pomieszczenia wezia
cieplnego nalezy uwzglednic:

- obnizy¢ posadzke pomieszczenia o okoto 30 cm w celu uzyskania wysokosci netto
2,20m

- wykona¢ studzienke schtadzajgcg ¢800 o gtebokosci 0,8m z wiazem Zeliwnym ¢$600
typ lekki

- odptyw ze studzienki schiadzajgcej podtgczy¢ do istniejgcego pionu
kanalizacyjnego znajdujgcego sie w sgsiedniej komorce lokatorskiej

- wykonac kratke sciekowg ¢110 oraz wtgczy¢ odptyw do studzienki schtadzajgcej

- w Scianie zewnetrznej nalezy wykona¢ kanat wentylacyjny nawiewny typ ,Z” $160 —
wylot kanatu zakonczy¢ kratkg wentylacyjng na wysokosci dolnej krawedzi 30 cm nad
posadzkg

- w Scianie zewnetrznej wykona¢ kanat wentylacyjny wywiewny o wymiarach
200x200mm — wilot do kanatu zakonczy¢ kratkg wentylacyjng na wysokosci 15 cm
pod stropem

- wykona¢ nowg posadzke betonowg oraz wykonaC¢ zmywalng antyposlizgowg
powierzchnie ze spadkami w kierunku kratki sciekowej (np. gres, terakota)

- wykonac¢ do wysokoéci 1,8m zmywalng lamperie w kolorze jasnym, pozostatg czes¢
Scian oraz sufit pomalowac jasng farbg emulsyjng

- zamontowac zlew jednokomorowy

- wykona¢ odptyw ze zlewu do studzienki schtadzajgcej

- doprowadzi¢ instalacje zimnej wody nad zlew oraz zakohczy¢ zaworem czerpalnym
ze zlgczka do weza

- na instalacji zimnej wody zamontowa¢ wodomierz skrzydetkowy dn15

- sku¢ i wyréwnac zniszczone tynki na Scianach i suficie

- zamontowa¢ drzwi stalowe lub drewniane obite blachg 90/200 z zamkiem
patentowym otwierane na zewnatrz

- wykonac instalacje elektryczng w pomieszczeniu wezta cieplnego (wg. odrebnego

opracowania).



VIl. Wytyczne dla rob6t budowlanych i elektrycznych w pomieszczeniu
wezta cieplnego
Wszystkie roboty prowadzi¢ i wykonywa¢ zgodnie z Warunkami Technicznymi

Wykonania i Odbioru Robét Budowlano-Montazowych oraz obowigzujgcymi
przepisami BHP. Wszystkie zastosowane materiatly i urzgdzenia muszg by¢
dopuszczone do obrotu i powszechnego Ilub jednostkowego stosowania w
budownictwie. Instalacje nalezy eksploatowa¢ i konserwowaé¢ zgodnie z DTR
producentow i obowigzujgcymi przepisami BHP.

Projektowane urzadzenia i materialy moga by¢é zamienione na réwnowazne,

spetniajace tozsame lub wyzsze parametry techniczne i jakosciowe.




VIIl. INFORMACJA BIOZ

Obiekt: Instalacja centralnego ogrzewania i przystosowanie
pomieszczenia wezta cieplnego w budynku mieszkalnym przy
ul. Okrzei 13 w Ciechanowie

Adres: ul. Okrzei 13, 06-400 Ciechandéw, dz. nr ewid: 1374/52
Inwestor:
Towarzystwo Budownictwa Spotecznego Sp. z o.0.
UL. Okrzei 13

06-400 Ciechanow

Projektant: mgr inz. Stawomir Swiattowski nr.upr. MAZ/0336/PWQS/14



Czes$¢ opisowa:

Roboty budowlano-montazowe powinny by¢ prowadzone w sposéb bezpieczny, okreslony w

planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.
1. Zakres robot oraz kolejnos¢ realizacji poszczegoéinych obiektow.
Zamierzenie budowlane obejmuje wykonanie instalacji centralnego ogrzewania w budynku
mieszkalnym wielorodzinnym w miejscowosci Ciechandéw ( dz nr ewid: 1374/52) w Ciechanowie.
2.Wykaz istniejacych obiektéow budowlanych
- Drogi 0 nawierzchni utwardzonej
- Sieci uzbrojenia terenu — sieci wodociggowe i kanalizacyjne, linie telefoniczne, elektryczne
nadziemne i podziemne,
- Budynki produkcyjno-handlowo-ustugowe
3. Elementy zagospodarowania terenu, ktére moga stwarzaé¢ zagrozenie dla bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi
Roboty bedg prowadzone w terenie zamieszkania zbiorowego z zabudowang nad i podziemng
infrastrukturg uzbrojenia terenu — woda, energia elektryczna. Zagrozeniem moga by¢ roboty na
kazdym odcinku ich realizacji.
Zagrozenie dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi mogg stwarzac:
- Roboty ziemne — wykopy,
- Prace wykonywane w poblizu linii energetycznych.
- Roboty montazowo-spawalnicze
4. Instruktaz pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robot
Do pracy winni by¢ dopuszczeni pracownicy posiadajgcy aktualne badania lekarskie. Powinien by¢
prowadzony staty nadzér nad prowadzonymi pracami.
Szkolenia pracownikéow w zakresie BHP nalezy prowadzi¢ jako wstepne i okresowe:
- Szkolenie wstepne ogdlne, zwane ,instruktazem ogélnym”
- Szkolenie wstepne na stanowisku pracy, zwane ,instruktazem stanowiskowym”
- Szkolenie wstepne podstawowe,
- Szkolenie okresowe.
Szkolenia wstepne ogdlne (,instruktaz ogoiny”) winny byé zorganizowane dla nowo zatrudnionych
pracownikéw przed dopuszczeniem ich do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie
pracownikow z podstawowymi przepisami bhp.
Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,instruktaz stanowiskowy”) powinno zapoznaé pracownikow
z zagrozeniami wystepujgcymi na stanowiskach pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami oraz
metodami bezpiecznej pracy na stanowiskach. Instruktaz stanowiskowy przeprowadza sie przed
dopuszczeniem do wykonywania pracy na okreslonym stanowisku.
Szkolenia wstepne podstawowe powinno zapewni¢ pracownikom wiedze i umiejetnosci niezbedne do
wykonywania lub organizowania pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracy. Szkolenia wstepne odbywajg sie w okresie nie dtuzszym niz 6 miesiecy od rozpoczecia pracy.
Szkolenia okresowe dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych powinny by¢é
przeprowadzone w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 lata.. Celem szkolenia okresowego jest
aktualizacja i ugruntowanie wiadomosci pracownikéw w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy,
nabytych w czasie szkolenia wstepnego oraz zaznajomienie z nowymi rozwigzaniami
technicznoorganizacyjnymi.
5. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenistwom wynikajacym z
wykonywania pracy.
- Oznaczenie budowy tablicg informacyjna,
- £gcznosé telefoniczna budowy z instytucjami alarmowymi (straz, pogotowie, itp.)
- Staty nadzér oséb funkcyjnych,
- Szkolenie pracownikéw w zakresie BHP,
- Organizowanie stanowisk pracy zgodnie z przepisami i zasadami bhp,
- Stosowanie przez pracownikéw odziezy roboczej, ochronnej i sprzetu ochrony osobistej,
- Prowadzenie i wykonywanie robot przez osoby z aktualnymi badaniami lekarskimi,
przeszkolone i posiadajgce wymagane kwalifikacje,
- Oznakowanie i zabezpieczenie terenu prowadzonych prac i terenu budowy,
- Zachowanie wymaganych odlegtosci od istniejgcego uzbrojenia terenu,
- Wykonywanie prac sprzetem mechanicznym w poblizu linii energetycznych, po ich
wytgczeniu,
- Stosowanie do prac narzedzi, sprzetu, urzadzen, maszyn posiadajgcych wymagane
przepisami Swiadectwa.



IX. Spis rysunkéw

Rys nr 1 — Instalacja centralnego ogrzewania. Rzut piwnic.
Rys nr 2 — Instalacja centralnego ogrzewania. Rzut parteru.
Rys nr 3 — Instalacja centralnego ogrzewania. Rzut pietra.
Rys nr 4 — Instalacja centralnego ogrzewania. Rzut poddasza.

Rys nr 5 — Instalacja centralnego ogrzewania. Rozwini¢cie instalacji.



