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TERMOMODERNIZACA BUDYNKU MIESZKALNEGO PRZY UL SIERAKOWSKIEGO 9 W CECHANOWIE

I. Dokumenty formalno-prawne
1.1. Oswiadczenia projektanta

Warszawa, marzec 2017 1.

OSWIADCZENIE

Na podstawie art. 20 ust.4 ustawy z dnia 7 lipca 1994r — Prawo budowlane

(jednolity tekst Dz. U. Nr 207 z 2003r z pozZniejszymi zmianami),

oS§wiadczamy

Ze projekt budowlany

TERMOMODERNIZACIJI BUDYNKU MIESZKALNEGO
PRZY UL. SIERAKOWSKIEGO 9 W CIECHANOWIE

Zostal sporzadzony zgodnie z obowigzujacymi przepisami i zasadami wiedzy techniczne;j.

Zespolt projektowy

branza architektoniczna i konstrukcyjna: mgr inz. Michal Kubacki
upr. nr. St-535/80

(podpis 1 pieczatka)
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1.2.Kopie dokumentéw zawodowych projektanta

% i 4
URZAD D ﬁ P iﬁmm dnia <% 1iatopada 4080

MIASTA STOLECZNEGO WARSZAWY ~ V/OPZawo, dnig .. mases
WYDZIAL URBANISTYKI | ARCHITEKTURY

51-535/80

Ne Ewidency]ny

STWIERDZENIE PUSHDANIA PRZYGOTOWANIA ZAWODOWEGU
do pelnienia samodzielne] {umkeji techniczne] w budownictwie

MNo podstowie @l 18 ust 5 | ad. 57 ust 3 usiowy z dnia 24 peidsiernike

1974 r. — Prowo budowlane (Dr. U, Nr 38, por. 229) arex § =
2.usted pkt 1, § 5 ust.l pkt 1, § 6 ust,3, § 7, § 13 wat,i phkt 2

vozp, Ministra Gospodorki Terenowej | Ochrony Sm!:l'mrisku z dnia 20 lulego 1975 1.
w sprowie somodzielnyeh funkeji fechnicznych w budownictwie (Dz. U. Nr 8, poz. 46).

STWIERDZAM

te Ob. .JERZY MICHM, K UBACKT s, Adolfa s

i 1 A e e e et e W v e & WP 5

posinda przygotowanie zowedowe do pelnienia semodzielnef funkeji

' enBiro jekianta oraz kisrowniks. hudewy. i_rohdt
w specjalnosci *.. Jronet rukccy jno-budowlane j

i/ do sporsadzania projektdéw w zakresis rozwiazad konstrukaeyjne—
budowlanych budynkéw oraz imuych budowli, z wylgeczeniem 1inii,
wgzibéw 1 etacji kole jowych, drdg oraz loiniskowych drdg star-
towych i manipulacyjmych, mostdw, budowli hydretechnicznyeh
i melicracji wodnych, .

2/ do sporzgdzania w budowniotwie osdb fizvosnyeh projektdéw w
zakresie- roswigzar architekionicznych: SRR iR
a/ budynkéw inwentarskich i gospodarozych adaptacji projek-
1w typowyoh 1 powtarsalmych innyeh hu&ynkﬁw orag sporsg—
dzania plandw zagospodarowania dziatki zwiazanyeh z reali-
zacjg tyoh budynkdw, ’

b/ budowli nie bgdgoyeh budynkami,

3/ do kierowania, nadzorowania i kontrolowsnia budowy 1 robdt,
kierowania i kontrelowanis wyiwarzania konstrulceyjnych ele—
mentdw budowlanych oras oceniania i badania stanu technicz-
‘nego w zakresle wszelkich budynkéw orasm innvch budowli, 2
wyligezeniem linii, wezidw 1 stacji kole jowyeh, drég oraz lot-
niskowych drdg startowych i manipulacyjnyoh, mogtdw, budowli
aydrotechnicznyeh 1 wodnomelioracy jnych, ' '

. ia

cuz. PREZYDENTA MIASTA

_"h::?

g i ooesh, fyaeniuez Mawrooki
I=ta 43ca=ineco Architetia Warszamwy

s/
Pk GOl 5 191017 &, 5090
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Zaswiadczenie

o numerze weryfikacyjnym:

MAZ-KGW-X4A-13A *

Pan JERZY MICHAL KUBACKI o numerze ewidencyjnym MAZ/B0O/0876/02

adres zamieszkania ul. EGEJSKA 4 m.46, 02-764 WARSZAWA

jest cztonkiem Mazowieckiej Okregowej Izby Inzynierow Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od 2017-01-01 do 2017-12-31.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2016-11-16 roku przez:

Mieczystaw Grodzki, Przewodniczacy Rady Mazowieckiej Okregowej Izby Inzynierow Budownictwa.

(Zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrzesnia 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci
elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu sa
réownowazne pod wzgledem skutkéw prawnych dokumentom opatrzonym podpisami wiasnorecznymi.)

* Weryfikacje poprawnosci danych w niniejszym zaswiadczeniu moina sprawdzic za pomoca numeru weryfikacyjnego zaswiadczenia na
stronie Polskiej lzby Inzynieréw Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujac sie z biurem wiasciwej Okregowej lzby Inzynierow

Budownictwa.
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II. WSTEP

DO: TERMOMODERNIZACJI BUDYNKU MIESZKALNEGO PRZY UL. SIERAKOWSKIEGO 9
W CIECHANOWIE

2.1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt termomodernizacji budynku mieszkalnego wielorodzinnego
pieciokondygnacyjnego. Budynek wolnostojacy catkowicie podpiwniczony o prostej formie na planie
prostokata z plaskim dachem zlokalizowany na dzialce 281/5w Ciechanowie.

Obiekt mieszkalny wybudowany w 1982 r o pieciu kondygnacjach nadziemnych i jedne;j
kondygnacji podziemnej wyposazony w dwie klatki schodowe. Lawy fundamentowe wykonane jako
Zelbetowe monolityczne (wylewane). Budynek wzniesiony w technologii prefabrykowanej z elementow
tzw. , wielkiej plyty”. Sciany zewnetrzne szczytowe o grubosci 37cm wykonane jako dwuwarstwowe z
plyty prefabrykowanej oraz warstwy gazobetonu. Sciany ostonowe o grubosci 24cm wykonane z plyt
gazobetonowych. Sciany budynku nie sg ocieplone. Stropy miedzy kondygnacjami wykonane jako
prefabrykowane z plyt kanalowych typu ,,zeranskiego”. Nad ostatnig kondygnacja znajduje si¢
stropodach wentylowany ocieplony na etapie budowy cienka warstwa welny mineralnej. Okna w
lokalach mieszkalnych w wiekszosci wymienione na nowe z PCV. Stolarka okienna i drzwiowa w
czesciach wspolnych zostala wymieniona na nowa podczas wczesniejszych remontow.

2.2.Celi zakres opracowania, wytyczne do harmonogramu inwestycji

Celem opracowania jest wykonanie Projektu budowlanego stanowiacego zalacznik do wniosku o
pozwolenie na budowe (ewentualnie zgloszenia budowy lub przebudowy) koniecznego do
przeprowadzenia robot termomodernizacyjnych budynku oraz szczegélowe wytyczne dla wykonawcy
robot (projekt wykonawczy). Spelnienie warunkdéw zawartych w Art.5.1 ustawy Prawo Budowlane
opisano jedynie w zakresie niezbednym do przeprowadzenia robdt remontowych. Podobnie tez
elementy i1 forma niniejszego projektu zostaly dostosowane do wymogdéw Rozporzadzenia Ministra
infrastruktury w sprawie szczegotowego zakresu i formy projektu budowlanego z dnia 3 lipca 2003r. w
zakresie niezbednym do uzyskania pozwolenia na budowe lub zgloszenia budowy badz przebudowy i
przeprowadzenia przewidzianych prac z pominieciem elementow, ktore nie dotyczg projektowane;j
inwestycji (np. .opis warunkéw gruntowo-wodnych itp.).

2.3. Podstawa opracowania

* Umowa zawarta pomiedzy TBS w Ciechanowie i BIUREM PROJEKTOW BUDOWL ANO-
INZYNIERYINYCH Katarzyna Malicka na wykonanie ,,Dokumentacji projektowo-kosztorysowej na
termomodernizacje budynku mieszkalnego przy ul. Sierakowskiego 9 w Ciechanowie”

* AUDYT ENERGETYCZNY BUDYNKU MIESZKALNEGO przy ul. Sierakowskiego 9 w
Ciechanowie wykonany w styczniu 2017r. przez NARODOWA AGENCJEPOSZANOWANIA
ENERGII S.A z siedzibg przy ul. Swietokrzyskiej 20, 00-002 Warszawa

* Uzgodnienia z inwestorem

» Wywiad z zarzadca budynku

» Inwentaryzacja budynku wykonana przez BIURO PROJEKTOW BUDOWLANO-
INZYNIERYINYCH Katar=yna Malicka.

BIURO PROJEKTOW BUDOWLANO-INZYNIERYINYCH Katarzyna Malicka, ul. Skarbka z Gér 126Clok.22, 03-287 Warszawa, BPBI
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ITI. OPIS TECHNICZNY
3.1. Opis stanu istniejacego wraz z ocena

Uklad budynku o dwoch klatkach schodowych z wejsciem glownym od frontu (od pélnocy) tj.
od strony ul. Sierakowskiego (foto 5) oraz drugim wejsciem od strony zachodniej (od strony
wjazdu na parking za budynkiem foto 6) . Od strony wschodniej znajdujg sie zejécie do wezla
cieplnego w czesci piwnicznej budynku wraz z scianami oporowymi i zadaszeniem nad schodami.
Schody do wezla i zadaszenie nad nimi z licznymi sladami zuzycia co kwalifikuje je do remontu, a
zadaszenie do wymiany na nowe.

Elewacja do momentu wybudowania budynku nie byla poddawana remontowi i nosi slady
zuzycia (foto 1-4). Zgodnie z okreslonymi w audycie energetycznym optymalnym wariantem
przedsiewziecia termomodernizacyjnego sciany zewnetrzne oraz stropodach nalezy ocieplié
materialami izolacyjnymi.

Foto 1 Widok ogolny na elewacje frontows (potnocna)

= —T =
Foto 2 Widok ogolny na elewacje tylng (potudniows)

BIURO PROJEKTOW BUDOWLANO-INZYNIERYJNYCH Katarzyna Malicka, ul. Skarbka z Gr 126Clok.22, 03-287 Warszawa, BPBI
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Foto3 Widok ogolny na elewacje boczng (wschodnig)

Foto 4 Widok ogolny na elewacje boczng (zachodnig)
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Na klatce glownej wystepuja powyzej okienek luksfery (foto 5). Zgodnie z zyczeniem inwestora
przed wykonaniem warstwy ocieplenia nalezy je zdemontowac a otwory ktdre powstang
zamurowac.

Foto 5 Widok na gtowne wejscie do budynku

Foto 6 Widok z glownej klatki schodowej
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Do glownego wejscia do budynku prowadza schody z wierzchnig warstwa powierzchni
poziomych w formie posadzki lastrykowej (foto 7 1 8). Ze wzgledu na liczne ubytki i nierownosci
powierzchni plaskich schody kwalifikujq sie do remontu.

i \“ 2 ' '
lw'l B
'"1 I l“

] S W]} \!E

e

Foto 8 Schody glowne — widok z boku

Na zachodniej $cianie znajduje si¢ dodatkowe wejscie do budynku (foto 9). Do wejscia
prowadza schody wykonane w technologii zelbetowej. Schody charakteryzuja sie bardzo duzym
stopniem zuzycia, posiadaja liczne spekania i ubytki co kwalifikuje je do catkowitego rozebrania i
odtworzenia.

Foto 9 Schody na scianie zachodnie
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Ze wzgledu na catkowite podpiwniczenie budynku w czesdci cokolowej wystepuja liczne
okienka piwniczne. Czes¢ z nich zostata wykonana jako zsypy piwniczne z murkami oporowymi
(foto 10). Na zyczenie inwestora murki oporowe nalezy obnizy¢ do poziomu terenu i wykonac

przykrycie zsypow.

S 4
- ArS L N

L, R

Foto 10 Okienko piwniczne z sypem 1 murkiem oporowym

W czedci wschodniej na zewnatrz budynku zlokalizowane sq schody do wezla cieplnego (foto
11). Schody posiadajq zadaszenie oraz sciany ostonowe. Ze wzgledu na estetyke zaleca sie
wykonanie ocieplenia samych $cian. Schody i zadaszenie poza zakresem opracowania.

-

Foto 11 Schody zewnetrzne do wezta cieplnego
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Foto 12 Sciana oslonowa schodéw do weza cieplnego

Woko6! budynku wystepuje opaska w znacznym stopniu zdegradowana i porosnieta trawa (foto 12).
Obecng opaske nalezy rozebrac i wykonac nowg z kostki brukowej z obrzezami.

Foto 11 Obecna opaska wokat budynku
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Na bocznej klatce schodowej na najwyzszej kondygnacji znajduje przeszklenie z luksferow. Na
Zyczenie inwestora nalezy je rozebrac¢ i w to miejsce zamontowac okno z PCV o wymiarach jak na
nizszych kondygnacjach. Pozostaly otwér nalezy zamurowac przed wykonanie ocieplenia.

Foto 12 Przewody rozprowadzajgce poziomych mstalacji

Zgodnie z zaleceniami audytu energetycznego w ramach remontu nalezy réwniez wykonad
zaizolowanie przewodow rozprowadzajacych poziomych instalacji.

Foto 13 Przewody rozprowadzajgce poziomych mstalacji

* Projekt budowlany i inwentaryzacja poprzedzajaca opracowanie projektowe sporzadzone z
zachowaniem nalezytej starannosci i obowiazujacych zasad, jednakze mogg wystapi¢ drobne
roznice stanu projektowanego i1zeczywistego. Dlatego tez przed przystapieniem do wykonywania
jakichkolwiek robodt nalezy sprawdzi¢ rzeczywiste wymiary elementdw i ich stan techniczny.

* Nie mozna wykluczy¢, ze stan techniczny konstrukcji lub jej czgsci w miejscach obecnie
zakrytych lub niewidocznych, trudnodostepnych moze znajdowac si¢ w nieodpowiednim stanie
technicznym, dlatego tez wszelkie elementy konstrukcyjne budynku po ich odkryciu nalezy poddacé
dokladnej ocenie w trakcie budowy (przez uprawnionego kierownika budowy i inspektora nadzoru).
* Elementy znajdujace si¢ w zZtym stanie technicznym wymieni¢ lub poddaé¢ remontowi a w
przypadku budzacych watpliwosci skontaktowac sie z autorem projektu
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3.2. Dane gabarytowe

Gabaryty zewnetrzne budynku ulegaja niewielkiej zmianie. W stosunku do obecnych wymiaréw
ulega zmianie dlugos¢ o 24cm (po 12cm z kazdej strony) i szerokog¢ budynku o 24cm (po 12cm z
kazdej strony).

3.3. Istniejacy stan zagospodarowania terenu

Na terenie objetym inwestycja tj. dzialce ew. 281/5 o powierzchni ok 2029m’ w Ciechanowie
zlokalizowany jest budynek mieszkalny wielorodzinny pieciokondygnacyjny calkowicie
podpiwniczony o wymiarach zewnetrznych ok. 54,30m x 15,90m w ksztalcie prostokata.

3.4. Projektowany stan zagospodarowania terenu

Zagospodarowanie terenu nie ulega zmianie w wyniku projektowanego remontu
3.5. Obszar oddzialywania projektowanej inwestycji

W wyniku projektowanych prac remontowych obszar oddzialywania inwestycji nie ulega zmianie
3.6. Informacje dotyczace rejestru zabytkow

Budynek mieszkalny wielorodzinny dla ktérego projektuje sie remont nie jest wpisany do rejestru
zabytkoéw oraz nie podlegaja ochronie na podstawie ustalenn miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego.

3.7.Informacje dotyczace wplywu eksploatacji gorniczej

Wnioskowana dziatka, na ktorej projektuje sie remont budynku mieszkalnego wielorodzinnego nie
podlega wplywom eksploatacji gdrniczej i nie znajduje sie¢ w granicach terenu gomiczego.

3.8. Informacje dotyczace zagroienia dla Srodowiska

W wyniku projektowanych prac remontowych zagrozenie dla srodowiska nie ulega zmianie
3.9. Uklad i obliczenia konstrukcyjne

- POZA ZAKRESEM NINIEJSZEGO OPRACOWANIA
3.10. Aktualne warunki geologiczno-inzynierskie

- POZA ZAKRESEM NINIEJSZEGO OPRACOWANIA
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3.11.  Szczegolowy wykaz projektowanych robot remontowych z opisem rozwiazan
technicznych i technologia

3.11.1.

3.11.2.

Prace przygotowawcze

Przed wykonaniem nowej elewacji nalezy zdemontowac wszystkie istniejace parapety.
Kraty we wnekach okiennych nalezy zdemontowac i w celu zabezpieczenia
antykorozyjnego podda¢ malowaniu, po wykonaniu ocieplenia zamontowa¢ ponownie.

Przeszklenia z luksferéw na klatce gldéwnej oraz ostatniej kondygnacji klatki boczne;j
nalezy zdemontowac i na klatce gléwnej zamurowac a na klatce bocznej osadzi¢ okno z
PCV o wymiarach ok 105x130cm (dokladne wymiary sprawdzi¢ w naturze) reszte
powstalego otworu zamurowaé. Sciany murowane na klatkach schodowych od wewnatrz
otynkowac i pomalowac.

Przed wykonaniem nowej elewacji nalezy zdemontowac nieuzywane elementy stalowe
oraz zbedne instalacje. Wytypowanie elementow do likwidacji nalezy wykonaé w
porozumieniu z administracja budynku.

Przed wykonaniem nowej elewacji rury spustowe odwodnienia dachu oraz rynny nalezy
zdemontowac a po wykonaniu docieplenia i malowaniu nalezy zamontowac¢ nowe z blachy
cynkowanej surowe.

Na czas nieobecnosci rur na elewacji nalezy wykonac tymczasowe odwodnienia
odsuniete znaczaco od elewacji, zapobiegajace zalaniu $cian przez wody deszczowe w
trakcie prowadzenia robot.

Nalezy usunac obecne ocieplenie na scianie zachodniej.

Ocieplenie $cian i stropodachu

Ocieplenie scian

Zgodnie z zaleceniami Audytu Energetycznego docieplenie $cian nalezy wykonad
materialem izolacyjnym ($ciany — styropian, cokoly — styrodur) lub materiatem
rownowaznym o wspolczynniku An,,=0,031 W/m*K i o grubosci warstwy nie mniejszej
nii 12cm.

Przed wykonaniem docieplenia nalezy sprawdzi¢ przyczepnos¢ istniejacego tynku na
elewacji, skué¢ wszystkie luzne fragmenty tynku, rysy i pekniecia tynku poglebi¢ i
wydlutowad.

Miejsca po skuciu luznego tynku i wieksze ubytki nalezy uzupehi¢ tynkiem cementowo-
wapiennym CT 22 wykonujac wstepnie obrzutke z tynku CR 61 z dodatkiem emulsji
kontaktowej CC 81, na zwilzonym wodg matowo-wilgotnym podlozu wykonaé azurowa
obrzutke z tynku Ceresit CR 61 zarobionego do wlasciwej konsystencji wodnym roztworem

emulsji kontaktowej Ceresit CC 81 (1 cze$¢ emulsji zmieszaé z 3 czesciami wody).
Obrzutka o grubosci ok. 5 mm powinna pokrywac ok. 50 % powierzchni podtoza. Tynk
cementowo-wapienny CT 22 nalezy naklada¢ po stwardnieniu obrzutki, minimum po 24
godzinach. Tynk CT 22 nakladamy tradycyjnie, najlepiej dwiema warstwami. Swiezy tynk,
dla uzyskania lepszej przyczepnosci warstwy nastepnej nalezy po wstepnym zwiazaniu
zatrze¢ ,, na ostro”. Przez kilka dni chroni¢ tynk przed zbyt szybkim przesychaniem.

Po zwigzaniu tynku CT 22 powierzchnie $cian zaleca sie zagruntowac¢ preparatem
gruntujacym Ceresit CT 17. Po wyschnieciu gruntu CT 17 (ok. 4 godziny) mozna
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przystapi¢ do przyklejania plyt styropianowych naklej ZU. Ewentualne nieszczelnosci
miedzy plytami styropianowymi nalezy doszczelni¢ wstrzykujac piane poliuretanowa CT
84.

Po minimum 24 godzinach od przyklejenia plyt styropianowych mozna przystapi¢ do
kolkowania styropianu i nastepnie szpachlowania styropianu zaprawg Ceresit ZU
wzmacniajac ja siatka z wiokna szklanego CT 325.

Po wyschnieciu zaprawy szpachlowej Ceresit ZU, ( ok. 3 dni dla warstwy 3-5 mm)
nalezy wykonac¢ gruntowanie podtoza preparatem CT 16.

Po calkowitym wyschnieciu gruntu CT 16 mozna przystapi¢ do tynkowania elewacji
tynkiem silikatowo — silikonowym CT 174. Tynk CT 174 jest barwiony w masie w kolorze
wybranym z palety koloréw Ceresit.

Alternatywnie mozna natozy¢ tynk mineralny Ceresit CT 137. Po uplywie ok. 7 dni mozna
przystapi¢ do malowania tynku mineralnego farba nanosilikonowsa Ceresit

CT 49 Silix XD. Farbe nanosi¢ minimum w dwéch warstwach. Pomiedzy nakladaniem
kolejnych warstw trzeba zachowac co najmniej 12 godzinne przerwy.

Podczas wykonywania nowej elewacji nalezy ukry¢ w niej instalacje pozostale po
usunieciu zbednych elementow. Wytypowanie instalacji do ukrycia nalezy wykona¢ w
porozumieniu z administracjg budynku. Nalezy unika¢ laczenia kilku przewodow w jednym
szerokim korycie, zaleca sie stosowanie cienkich peszli w odstepach kilkucentymetrowych.
Pod peszle instalacyjne nalezy wyku¢ odpowiednio glebokie bruzdy w styropianie.

Ocieplenie stropodachu
Zgodnie z zaleceniami Audytu Energetycznego docieplenie stropodachu nalezy wykonad
granulatem welny mineralnej lub materiatem rownowaznym o wspdtczynniku Ayax=0,042

W/m*K i o gruboS$ci warstwy nie mniejszej niz 20cm.
Przed ociepleniem nalezy bezwzglednie sprawdzi¢ stan zawilgocenia przegrody i w
przypadku stwierdzenia zawilgocenia dokona¢ osuszenia i likwidacji zagrzybienia.

3.11.3. Schody frontowe

Schody frontowe z wierzchnig warstwa powierzchni poziomych w formie posadzki
lastrykowej nalezy podda¢ gruntownej renowacji. Przed przystapieniem do prac
renowacyjnych nalezy pobra¢ wszystkie wymiary z natury a nastepnie sku¢ obecna warstwe
posadzki lastrykowej i wykona¢ w to miejsce nowa z zachowaniem obecnych gabarytow.
Posadzke spocznika oraz stopnie ze wzgledu na duza powierzchnie nalezy wykonad na
budowie (nie zaleca si¢ wykonywania i montowania gotowych elementow).

Ze wzgledu na liczne spekania tynku na $cianach bocznych nalezy go skué a nastepnie
potozy¢ nowa warstwe tynku cementowo-wapiennego a nastepnie pomalowac¢ w kolorze
jak cokoty budynku.

W miejscu obecnie wystepujacej wycieraczki zaprojektowano wykonanie nowej
wycieraczki stalowej ocynkowanej w skrzynce lub fartuchu.

E
FEEE =
Przylktad typowej wycieraczla w skrzynce Przylktad typowej wycieraczla w fartuchu
BIURO PROJEKTOW BUDOWLANO-INZYNIERYJNYCH Katarzyna Malicka, ul. Skarbka z Gér 126Clok.22, 03-287 Warszawa, BPBI
Tel. 501-654-476, e-mail: malikimb@wp.pl, NIP:125-101-61-57, REGON: 147041723

str. 15



TERMOMODERNIZACA BUDYNKU MIESZKALNEGO PRZY UL SIERAKOWSKIEGO 9 W CECHANOWIE

3.11.4. Schody boczne na $cianie zachodniej

W ramach remontu nalezy schody zewnetrzne na zachodniej scianie budynku nalezy
rozebrad i odtworzy¢ wraz z balustrada. Konstrukcje schodow wykonaé¢ w technologii
Zelbetowej, zas wierzchni warstwe spocznika i stopni wykona¢ w postaci posadzek
lastrykowych gr. 8cm. Szczegdly wykonania nowych schodow przedstawiono na rysunku
Rys. — 7 KONSTRUKCJA SCHODOW BOCZNYCH. W miejscu obecnie wystepujace;
wycieraczki zaprojektowano wykonanie nowej wycieraczki stalowej ocynkowanej w
skrzynce lub fartuchu.

3.11.5. Murki oporowe okienek piwnicznych

W budynku na elewacji frontowej zlokalizowane jest osiem okienek piwnicznych z
murkami oporowymi. Na zyczenie inwestora zaprojektowano obnizenie murkow
oporowych poprzez skucie do poziomu przyleglego terenu i opaski wokét budynku.
Przykrycie wneki zaprojektowano z wykorzystaniem pokryw typowych studni kablowych
(foto 141 15).

rama studni kablowej
podwdjna obetonowana
wersja lekka A15

a4
1085
N
11385 |

4

705
488

428

[
&
(Y
1085
l
1
D \w
| 1385

1 | | 110}

112,5 975 1125,

| | [

3
Y AR
\>I g S
N AN
.
\.\‘:I A2

l 42,5 l 915 l 142,5 l
rama stalowa lub Zeliwna
Foto 14 Pokrywa studni kablowej
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= : o
ania przykrycia pokr};;)ve} studnt kablowej
3.11.6. Sciany oslonowe schodéw do wezla cieplnego

Foto 15 Pr%yklad zastosow

Ze wzgleddw estetycznych zaprojektowano docieplenie i pomalowanie $cian ostonowych
schodow do wezla cieplnego. Docieplenie i malowanie wykonac¢ w tej samej technologii co
cokoly budynku, Kolorystyke przedstawiono na RYS-3, RYS-5, RYS—6.

3.11.7. Opaska wokol budynku

Ze wzgledu na zly stan oraz koniecznos$¢ rozebrania na czas prowadzenia prac zwigzanych
z remontem cokolu obecnej opaski woko! budynku, zaprojektowano wykonanie nowej
opaski szerokosci 0,5 m z kostki betonowej, gr 6 cm ulozonej na podsypce piaskowo
cementowej w proporcji 1:4. Opaske zakonczy¢ betonowymi obrzezami gr 6 cm.

3.11.8. Wymiana obrobek blacharskich gzymsow

Przed malowaniem elewacji nalezy zdemontowac obrobki blacharskie gzymsow. Po
zdemontowaniu obrobek nalezy dokonac ogledzin gzymsow od gory oraz wykonacd
ewentualne naprawy powierzchni, odgrzybianie itd. Po malowaniu elewacji nalezy zatozy¢
nowe obrobki z blachy cynkowanej surowe;j.

3.11.9. Malowanie Slusarki

Po wykonaniu wczesniej opisanych prac nalezy oczys$ci¢ mechanicznie balustrady, kraty
stalowe 1 siatki, odtludci¢ i zagruntowa¢ antykorozyjnie w miejscach, gdzie zostata
odslonieta powierzchnia metalu przez dwukrotne malowanie (razem 80um) a nastepnie
pomalowac¢ jednokrotnie calg powierzchnie elementu farbg nawierzchniowg (40um).
Stosowa¢ system malarski chlorokauczukowy lub akrylowy.

3.11.10. Izolacja przewodow rozprowadzajacych

Zaprojektowano wykonanie izolacji przewodoéw rozprowadzajacych poziomych instalacji z
zastosowaniem Izolacji Technicznej firmy PAROC:

- dla rury o $rednicy ok. 38mm stosowac izolacje Paroc HVAC Section Alucoat T 42/40

- dla rury o $rednicy ok. 46mm stosowac izolacje Paroc HV AC Section Alucoat T 48/50

- dla rury o $rednicy ok. 35mm stosowac izolacje Paroc HVAC Section Alucoat T 35/30

- dla rury o $rednicy ok. 84mm stosowac izolacje Paroc HVAC Section Alucoat T 89/90
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3.12.

3.13.

3.14.

3.15.

3.16.

3.17.

3.18.

Kolorystyka

Zasadnicze powierzchnie $cian zewnetrznych wykona¢ w kolorach ATLANTICA AT3 z palety
firmy Ceresit za$ dekoracje elewacyjne w miejscach przedstawionych na rysunkach RY'S-3,
RYS-4, RYS-5, RYS-6 w kolorze CALIFORNIA CF61i CUBA CB6 z palety firmy Ceresit.
Cokoly oraz $ciany oslonowe schodéw do wezla cieplnego wykonaé¢ w kolorach CUBA CB6 z
palety firmy Ceresit. Oscieza otwordw okiennych i drzwiowych wykona¢ w kolorze bialym.
Dopuszcza sie zastosowanie identycznych koloréw innej firmy w przypadku wyboru innego
systemu malowania.

Parapety zaleca sie wykonac¢ w kolorystyce bialej, obrobki blacharskie z blachy cynkowanej
surowe;j.

Instalacje

W ramach remontu zaleca si¢ demontaz nieuzywanych instalacji zamocowanych na elewacji
budynku, za$ uzytkowane instalacje (odcinki przewodow, piorunochron) nalezy ukry¢ w
projektowanej elewacji - dla podniesienia estetyki. Zaleca sie pozostawienie na zewnatrz
elementdw instalacji mogacych wymagaé okresowej konserwacji, jak np. polaczen drutu
piorunochronu z plaskownikiem.

Charakterystyka energetyczna
- POZA ZAKRESEM NINIEJSZEGO OPRACOWANIA
Energia odnawialna

Analiza mozliwosci wykorzystania odnawialnych zrddel energii - POZA ZAKRESEM
NINIEJSZEGO OPRACOWANIA

Drogi wewnetrzne

- POZA ZAKRESEM NINIEJSZEGO OPRACOWANIA (nie ulegajg zmianie w wyniku
remontu)

Dostepnos$c¢ dla osob niepelnosprawnych

- POZA ZAKRESEM NINIEJSZEGO OPRACOWANIA (nie ulega zmianie w wyniku
remontu)

Ochrona przeciwpoiarowa

- POZA ZAKRESEM NINIEJSZEGO OPRACOWANIA (nie ulega zmianie w wyniku
remontu)
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3.19.

3.20.

3.21.

Uwagi wykonawcze

Wszystkie roboty budowlane nalezy prowadzi¢ pod kierunkiem uprawnionych osob zgodnie z
zatwierdzonym projektem z uzyciem materiatdw dopuszczonych do stosowania w
budownictwie na podstawie odpowiednich przepiséw. Przed przystapieniem do robot
Kierownik Budowy powinien opracowac plan BIOZ zgodnie z informacja z p. 3.21.
niniejszego opracowania. Dopuszcza sie zamiane materialdéw okreslonych w projekcie na
identyczne pod wzgledem parametréw technicznych. W przypadku stwierdzenia w trakcie
wykonywania robdt stanu obiektu gorszego od zakladanego w niniejszym opracowaniu, nalezy
zwrdcic sie do inspektora nadzoru lub autorow o potwierdzenie zakresu i technologii robot.
Wszelkie materialy nalezy przygotowywac i uzywac $cisle wg instrukcji producentow, kart
katalogowych i atestow. W razie watpliwosci nalezy zwracac sie do doradcy technicznego
producenta danego materialu, a wszelkie parametry materialéw i robot nieujete w niniejszym
opisie technicznym nalezy wykonywac wg dolaczonych specyfikacji technicznych, ktére
stanowig jednoczesnie podstawe odbioru robot 1 rozliczenia z wykonawca. Dopuszczalne sg
zamiany materiatdw wymienionych w niniejszym projekcie na innych firm o identycznych
parametrach, jednakze wykonawca ma obowigzek uzyskania zgody Inspektora Nadzoru na
zamiane i wykonuje ja na wlasng odpowiedzialnos¢.

Uwagi koncowe

» W trakcie realizacji obiektu nalezy stosowa¢ materialy i wyroby posiadajace obowiazujace
swiadectwa dopuszczalnosci do stosowania w budownictwie uzytecznosci publicznej na terenie
Rzeczypospolitej Polskiej, lub jesli s przedmiotem norm panstwowych —zaswiadczenie
producenta potwierdzajace ich zgodnos¢ z postanowieniami odpowiednich norm.

* Zmiany projektowe i materialowe nalezy uzgadnia¢ z projektantem.

* Roboty nalezy wykonywac zgodnie z warunkami technicznymi wykonania i odbioru robdt
oraz obowiazujacymi przepisami, instrukcjami producentow i sztuka budowlana.

* Przed przystapieniem do prac budowlanych nalezy zabezpieczy¢ teren dzialki i wejécia do
budynku, przed elementami budowlanymi spadajacymi z dachu (oznakowanie terenu i
wykonanie tymczasowego zadaszenia zabezpieczajacego).

Informacje BIOZ

3.21.1. Podstawa opracowania

. Projekt budowlany, ustawa z dnia 7 lipca.1994r. Prawo budowlane

. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie informacji
dotyczacych bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz. 1126).

. rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 luty 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i

higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401).
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3.21.2. Zakres robot:

W ramach zadania inwestycyjnego zmodernizowany zostanie budynek mieszkalny
wielorodzinny przy ul. Sierakowskiego 9 w Ciechanowie.

Wykaz istniejacych na dzialce obiektow budowlanych podlegajacych adaptacji lub
rozbiorce:

Brak budynkow do rozbidrki

3.21.3. Informacje dotyczace przewidywanych zagroien mogacych stwarzac¢ zagroienia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Elementem mogacym stwarza¢ zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi w trakcie
wykonywania robdt budowlanych sg takie roboty jak:

- prace na wysokosci powyzej 2,0m tj. : wykonywanie obrobek blacharskich itp.

- wykopy.

W czasie wykonywania wykopdw, w miejscach dostepnych dla 0s6b niezatrudnionych przy
tych robotach nalezy wokol wykopdw pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawic
balustrady zaopatrzone w swiatlo ostrzegawcze koloru czerwonego. Porecze balustrad powinny
znajdowad sie na wysokosci 1,10m nad terenem i w odleglosci nie mniejszej niz 1,0m od
krawedzi wykopu. Wykopy o scianach pionowych bez rozparcia moga by¢ wykonywane tylko
do glebokosci 1,0m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy wykopie nie jest
obciazony w pasie o szerokosci rownej glebokosci wykopu.

Ruch srodkow transportowych obok wykopow powinien odbywac sie poza granicg klina
naturalnego odtamu gruntu. W czasie wykonywania roboét ziemnych nie powinno dopuszczac
sie do tworzenia nawiséw gruntu. Przebywanie osob pomiedzy sciang wykopu a koparka jest
zabronione. Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujace sie na wysokosci co
najmniej 1,0m od poziomy podlogi lub ziemi powinny by¢ zabezpieczone balustrada przed
upadkiem z wysokosci. Balustradami powinny by¢ zabezpieczone:

- krawedzie stropéw nie obudowanych scianami zewnetrznymi,

- pozostawione otwory w §cianach (drzwiowe, balkonowe, itp.)

- otwory w stropach, na ktérych prowadzone sa prace lub do ktdrych mozliwy jest dostep ludzi,
nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscia wpadniecia lub ogrodzi¢ balustrada. Rusztowania z
elementéw metalowych powinny by¢ uziemione i posiada¢ instalacje piorunochronna. Osoby
dokonujace montazu i demontazu rusztowan powinny posiada¢ odpowiednie uprawnienia.
Prawidlowos¢ montazu rusztowan sprawdza kierownik budowy i potwierdza wpisem do
dziennika budowy. Przed montazem i demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i wygrodzié
strefe niebezpieczna. Dopuszcza si¢ wykonanie robot malarskich przy uzyciu drabin
rozstawnych tylko do wysokosci 4,0m od poziomu podlogi. Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed
poslizgiem i rozsunieciem sie oraz zapewnic ich stabilnosé.
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3.21.4. Informacje o wydzieleniu i oznakowaniu miejsc prowadzenia robo6t budowlanych

Prace w warunkach szczego6lnego zagrozenia dla zycia i zdrowia ludzkiego, powinny by¢
wykonywane przez dwie osoby. Pracownik ma obowiazek przerwac prace, gdy zaistniejq
warunki stwarzajace zagrozenie. Ponadto zakres zagospodarowania placu budowy powinien
obejmowac:

- wyznaczenie stref niebezpiecznych

- wyznaczenie drogi i przej$¢ wewnetrznych

- doprowadzenie energii elektryczne;j

- wrzadzenie sktadowisk materiatow 1 wyrobow

- wyznaczenie miejsc postojowych dla pojazdow

Stanowiska pracy powinny umozliwia¢ pelng swobode ruchu, niezbedng do wykonywania
pracy.

3.21.5. Informacje o prowadzeniu instruktarzu pracownikow przed realizacjq robot.

Osoby biorace udzial w pracach budowlanych powinny by¢ bezposrednio przed przystapieniem
do okreslonych robot przeszkolone (szkolenie stanowiskowe).

Bezposredni nadzoér nad bezpieczenistwem 1 higiena pracy na stanowiskach sprawuje kierownik
budowy.

3.21.6. Sposob przechowywania i przemieszczania materialow budowlanych na terenie
budowy

Materialy budowlane i prefabrykaty nalezy przechowywa¢ w miejscach do tego
przeznaczonych, zgodnie z przepisami BHP.

3.21.7. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace powstawaniu niebezpieczenstwa

- W trakcie wykonywania robdt budowlanych nalezy stosowacd sie do przepiséw rozporzadzenia
ministra Infrastruktury z dnia 6 luty 20031, w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywania robdt budowlanych.

- Uczestnicy procesu budowlanego musza wspoldziala¢ ze soba w zakresie bezpieczenstwa i
higieny pracy w procesie przygotowania i realizacji budowy.

- Stosowanie niebezpiecznych srodkéw ochrony indywidualnej obowiazuje wszystkie osoby
przebywajace na terenie budowy.
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UWAGA!

Wszystkie roboty nalezy prowadzi¢ zgodnie z aktualnie obowigzujacymi przepisami BHP i pod

nadzorem oséb uprawnionych do kierowania robotami budowlanymi.

Opracowat:
mgr inz. Michal Kubacki

upr. nr. St-535/80

mgr inz. Jey
or. bid. w spac

% i )
Z/BO/0876/03

(podpis i pieczatka)
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