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OPIS TECHNICZNY

do projektu termomodernizacji Scian zewnetrznych oraz cokolu budynku
mieszkalnego w Ciechanowie przy ul. Okrzei 9

1. PODSTAWA OPRACOWANIA :

1.1 Umowa - zlecenie z dn. 10.04.2015r.
Towarzystwa Budownictwa Spotecznego Sp. z o.0.
w Ciechanowie ul. Okrzei 14

1.2 Audyt energetyczny budynku wykonany przez Narodowa Agencje
Poszanowania energii S.A. w Warszawie z lutego 2015 r.

1.3 Projekt budowlany Biura projektow Budownictwa Wiejskiego w
Warszawie z dnia 30.09.1976 r.

2. SKROCONY OPIS ISTNIEJACEGO BUDYNKU

2.1. Budynek mieszkalny o wymiarach:
Dhugos¢ 62,76 m i szerokos$¢ 10,10 m
Liczba kondygnacji piwnice + 3 kondygnacje nadziemne, trzyklatkowy
Powierzchnia zabudowy 633,87 m2
Powierzchnia catkowita 1471,89 m2
Kubatura 7035,95 m3

2.2. Dane dotyczace konstrukcji budynku

Uktad konstrukcyjny mieszany. Budynek wykonano w technologii

tradycyjne;j:

— $ciany piwnic, parteru i pietra z cegly pelnej grubosci 38 cm na
zaprawie cem. - wap., Sciany Il pietra z bloczkow z betonu
komorkowego grubosci 38 cm na zaprawie cem. - wap.,

— stropy nad piwnicami zelbetowe z betonu zwirowego, nad parterem z
plyt Kleina potciezkie na belkach stalowych dwuteowych, nad pigtrem
na belkach stalowych dwuteowych z ptytami zelbetowymi stropu T-
27, nad II pigtrem na belkach stalowych dwuteowych ocieplony
warstwa welny mineralnej grubosci 8 cm,

— tawy fundamentowe z betonu zwirowego,

— dach i pokrycie stropodach wentylowany plyty korytkowe na
Sciankach azurowych z cegly dziurawki grubosci 12 cm, pokrycie 3 x
papa.

Opracowany audyt energetyczny potwierdza przemarzanie scian.



3.0. Dokumentacja fotograficzna

Elewacja boczna
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Elewacj boczna

Fragment $cian piwnic i paski wokot budynku



Elewacja tylna budynku
4.0. Grubosé wykonania warstwy termoizolacyjnej:

Niniejsza dokumentacja uwzglednia wykonanie podanych nizej elementow
zwigzanych ze zmniejszeniem strat ciepta: $cian zewnetrznych czesci ponizej
cokotu oraz $cian fundamentowych w ziemi ptytami styropianowymi gr. 10 cm
oraz 10,0 cm, $cian zewnetrznych budynku ptytami styropianowymi gr. 14 cm.

5.0. Sposob wykonania ocieplenia $cian budynku

Dla ocieplenia scian zewnetrznych budynku przyjeto metode ,,lekka” polegajaca
na pokryciu zewnetrznych powierzchni scian budynku oraz $cian piwnic
bezspoinowa powloka sktadajaca si¢ z nastepujacych warstw:

- warstwy styropianu EPS 70 frezowany gr. 14 cm przyklejonego za
pomoca masy klejowej z dodatkowym zastosowaniem tacznikow
mechanicznych na narozach budynku i na wysokosci powyzej 10 m

- siatki z wtokna szklanego, przyklejonej masa klejowa

- zewngtrznej masy elewacyjnej — tynk mineralny ,,baranek”
maksymalna wielko$¢ ziarna 1,5 mm Kolorystyka zgodnie z rysunkiem.

- do ocieplenia $cian piwnic ponizej terenu nalezy zastosowaé polistyren
ekstradowany XPS30 grubosci 10 cm zabezpieczony folia kubetkowa.

- Sciany piwnic powyzej terenu ociepli¢ styropianem grubosci 10 cm do



wysokosci 40 cm powyzej istniejacego uskoku wienca stropu nad
piwnicami.

Zakres robot remontowych budynku obejmuje :

wykonanie prac zabezpieczajacych teren budowy, oznakowania i
ogrodzenia terenu robdt

rozebranie opaski chodnikowej wokot budynku

odkopanie $cian fundamentowych

naprawa izolacji $§cian fundamentowych — smarowanie 2 razy emulsja
asfaltowg

ocieplenie $cian piwnic ponizej terenu ptytami z polistyrenu
ekstradowanego XPS gr 10 cm

przyklejenie warstwy siatki na ptyty XPS

wykonanie izolacji z emulsji asfaltowe;j

zabezpieczenie ptyt ponizej terenu folia kubetkowa

zasypanie wykopow piaskiem z zageszczeniem

wykonanie nowej opaski chodnikowej z kostki betonowej gr. 6 cm na
szerokosci 50 cm,

docieplenie $cian piwnic styropianem gr. 10 cm - powyzej terenu do
wysokosci 40 cm powyzej uskoku wienca stropu nad parterem
wymiana parapetow okiennych

montaz rusztowan

zabezpieczenie okien folig

naprawa uszkodzonego tynku elewacji

wymiana obrébek blacharskich parapetow okien
oczyszczenie $cian elewacji

przyklejenie styropianu gr 14 cm na $cianach zewnetrznych
przyklejenie styropianu gr. 2 cm na osciezach okien
zamontowanie naroznikow wokot okien

naklejenie siatki na styropian

naciggniecie masy tynkarskiej cienkowarstwowe;j
wykonanie opasek wokot okien szerokosci 20 cm w kolorze biatym

4.1. Kolejnos¢ wykonywania robot
- skompletowanie materiatdw, sprzetu i urzadzen
- montaz rusztowan
- demontaz obrébek blacharskich, rynien i rur spustowych
- demontaz okapnikow
- sprawdzenie naprawa tynk i przygotowanie $cian



- zabezpieczenie okien folia

- cigcie plyt styropianowych na potrzebne wymiary

- przygotowanie masy klejowe;j

- przygotowanie plyt styropianowych

- wiercenie otworow i zatozenie tacznikow do mocowania styropianu

- wykonanie warstwy ochronnej na styropianie z masy klejowej, zbrojonej
z widkna szklanego

- wykonanie nowych obrdobek blacharskich i okapnikow

- naciagniecie masy elewacyjnej

- rozfoliowanie i czyszczenie okien

- demontaz rusztowan i uporzadkowanie terenu wokot budynku

4.2. Sprawdzenie i przygotowanie powierzchni Scian

Przed przystagpieniem do ocieplenia $ciany nalezy doktadnie sprawdzic¢ jej
powierzchnig , a w razie potrzeby naprawic¢ i wyréwnac ubytki tynku, doktadnie
oczysci¢ 1 wykonac proby przyklejenia styropianu. Nalezy doktadnie sprawdzié¢
stan starego tynku. Gluchy dzwiek wskazuje na utrate przyczepnosci. W tych
miejscach tynk nalezy usuna¢.

4.3. Wykonanie proby przyklejenia styropianu

Powierzchnie $ciany oczysci¢ z kurzu, pytu i przyklei¢ w ré6znych miejscach
8 — 10 probek o rozmiarach 10x10 cm naktadajac mase klejaca na cata
powierzchnig probki grubosci okoto 10 mm. Po 4 dniach wykonaé probe
recznego oderwania. Styropian winien ulec rozerwaniu. Jezeli prébki
styropianu oderwg sie od powierzchni $ciany wraz z warstwa masy klejacej,
oznacza to, ze podtoze nie zostato prawidtowo oczyszczone lub ze wierzchnia
warstwa nie ma wystarczajacej wytrzymatosci. W takim przypadku nalezy
doktadnie oczysci¢ powierzchnie Sciany lub usunaé warstwe wierzchnia i
wykona¢ ponownie probe przyklejenia styropianu. Jezeli rozerwanie nastapi w
spoinie klejowej oznacza to, ze charakteryzuje si¢ on niska wytrzymatoscia i
takiego kleju nie wolno stosowaé. Elementami wspomagajacymi do mocowania
uktadu ocieplajacego do podtoza sa kotki w ilosci 4 szt/m’.

Nalezy sprawdzi¢ 4-6 probnych tacznikéw na ich zamocowania do podioza.

5.0. Technologia wykonania ocieplenia $cian — metoda ,,lekka ,,

wg,. Systemu ociepleniowego np.:. WEBER lub ATLAS lub BOLIX lub
KREISEL, CERESIT lub inne



5.1. Materialy

- masa klejowa do klejenia styropianu

- siatka z widkna szklanego

- klej szpachlowy do siatki

- styropian FS 15 gr. 14 cm frezowany

- kotki mocujace

- plyn gruntujacy

- mineralny tynk dekoracyjny baranek 1,5 mm

5.2. Przyklejenie plyt styropianowych

Po przygotowaniu podioza, zdjeciu obrobek, rynien , rur spustowych oraz
wykonaniu préb j. w nalezy rozpoczac prace od zamontowania listwy startowe;.
Przyklejenie ptyt styropianowych nalezy rozpocza¢ od dotu Sciany budynku 1
posuwac si¢ w gore. Plyty styropianowe mozna przyklejac¢ przy pogodzie
bezdeszczowej, temperaturze powietrza nie nizszej od 5°C i nie wyzszej niz
25°C.

Mase klejaca nalezy naktadac na ptycie styropianowej na obrzezach, pasami o

szerokosci 3 —4 cm, a na pozostatej powierzchni plackami o $rednicy ok. 8 cm .
Pasma nalezy naktada¢ na obwodzie ptyty styropianowej w odlegtosci okoto 3
cm od krawedzi. Na srodkowej czesci ptyty nalezy natozy¢ 10 — 12 plackow,
gdy ptyta ma wymiar 500 x 1000 mm. Po natozeniu masy klejacej plyte nalezy
niezwlocznie przytozy¢ do Sciany w przewidzianym dla niej miejscu i docisnaé
przez uderzenie pacg drewniang az do uzyskania réwnej ptaszczyzny z
sasiednimi plytami, co sprawdza si¢ przez przytozenie taty drewniane;j. Jezeli
masa klejaca wycisnie si¢ poza obrab plyty trzeba ja usuna¢. Niedopuszczalne
jest dociskanie przyklejonych ptyt po raz drugi ani uderzanie lub poruszenie
plyt. Plyty styropianowe przykleja¢ w uktadzie poziomym dtuzszych krawedzi z
zachowaniem mijankowego uktadu spoin. Plyty styropianowe nalezy uktadaé na
styk. Niedopuszczalne sg spoiny wieksze niz 2 mm. Szczeliny wieksze nalezy
wypeti¢ paskami styropianu. Niedopuszczalne jest istnienie nierownosci na
powierzchni styropianu wiekszych niz 3 mm, dlatego tez w celu wyréwnania
przyklejonych ptyt nalezy cata powierzchni¢ przeszlifowaé papierem sciernym.
Nie dopuszcza si¢ wypetniania szczelin migdzy ptytami styropianu masa
klejaca. Dodatkowo ptyty styropianowe mocowaé przy pomocy kotkdw na
glebokos¢ zakotwienia minimum 60 mm.

5.3. Przyklejenie siatki z wlokna szklanego

Przyklejenie siatki z widkna szklanego na styropianie mozna rozpoczynaé nie
wcezesnie] niz po 3 dniach od chwili przyklejenia styropianu, przy



bezdeszczowej pogodzie, w temperaturze 5°C —25°C. Do przyklejenia siatki
nalezy stosowa¢ mase klejowa weber KS 122.

Mase klejowa nalezy nanosi¢ na powierzchnie ptyt styropianowych ciagla
warstwa o grubosci ok. 3 mm rozpoczynajac od gory Sciany pasami pionowymi
o szerokosci tkaniny zbrojacej. Po natozeniu masy klejacej nalezy natychmiast
przyktada¢ tkaning stopniowo rozwijajac rolke tkaniny w miare przyklejenia i
wciskajac ja w mase klejacg za pomoca packi stalowej lub drewnianej. Tkanina
powinna by¢ napieta i catkowicie wcisnieta w mase klejowa. Nastepnie na
powierzchni przyklejonej tkaniny nalezy nanies¢ drugg warstwe masy klejacej o
grubosci 1,0 mm w celu catkowitego przykrycia tkaniny. Przy rozktadaniu tej
warstwy nalezy calg powierzchnig¢ wyréwnac. Grubos¢ warstwy klejacej przy
pojedynczej siatce powinna wynosi¢ 3 — 6 mm. Naklejona tkanina nie powinna
wykazywaé pofaldowan i winna by¢ rGwnomiernie napieta. Sgsiednie pasy
tkaniny powinny by¢ przyklejone na zaktad nie mniejszy niz 50 mm w pionie i
poziomie zgodnie z rysunkiem.

Szerokos¢ tkaniny powinna by¢ tak dobrana aby bylo mozliwe wyklejenie
osciezy okiennych i drzwiowych na calej ich glebokosci. Narozniki otworéw
okiennych i drzwiowych powinny by¢ wzmocnione przez przyklejenie
bezposrednio na styropianie kawatkow tkaniny o wymiarach 20 x50 c¢cm jak na
rysunku. Tkanina przyklejona na jednej Scianie nie moze by¢ ucieta na krawedzi
naroznika lecz nalezy ja wywina¢ na $ciang sasiednia pasem o szerokosci ok. 15
cm. W taki sam sposob nalezy wywina¢ tkanine na oscieza okienne i drzwiowe.
W celu zwiekszenia odpornosci warstwy ociepleniowej na uszkodzenia
mechaniczne na wszystkich naroznikach pionowych oraz na naroznikach
osciezy okien i drzwi wejsciowych nalezy przed przyklejeniem tkaniny kleié
perforowane katowniki wzmacniajace . W czesci parterowej ocieplonych $cian
zastosowac 2 warstwy tkaniny z wtokna szklanego do wys. 2.0 m od poziomu
terenu.

5.4. Wykonanie wypraw elewacyjnych z mas tynkarskich

Wyprawy elewacyjne mozna wykonaé nie wczesniej niz po 3 dniach od
naklejenia tkaniny szklanej lub polipropylenowej na styropianie.
Wykonanie wypraw elewacyjnych nalezy prowadzié¢ w temp. 5°C — 25°C
Niedopuszczalne jest wykonanie wypraw elewacyjnych w czasie opadéw
atmosferycznych, silnego wiatru oraz jezeli jest zapowiadany spadek temp.
Ponizej 0°C w przeciggu 24 godzin.

5.5 Sposoby ocieplenia $cian w miejscach szczegdlnych.



Narozniki budynku nalezy oklei¢ ptytami styropianowymi, zwracajac uwage
na $ciste przyleganie do siebie ptyt styropianowych i wtasciwe przyklejenie ich
przy krawedziach naroznikéw zgodnie z zataczonym rysunkiem.

Do zabezpieczenia naroznikéw wypuktych na parterze nalezy stosowac
katowniki z perforowanej blachy aluminiowej z siatka. Katowniki nalezy
przykleja¢ masg klejowa do Sciany 1 dopiero woéwczas naktadajac tkanine
szklang z wywinieciem jej co najmniej 15 cm na Sciane przylegla z kazde;j
strony naroznika zgodnie z zatagczonym rysunkiem.

Na powierzchni osciezy okiennych gérnych i pionowych nalezy najpierw
przyklei¢ pasy tkaniny zbrojonej o szerokosci umozliwiajacej wywiniecie jej na
calg szeroko$¢ oscieza. Po wyszlifowaniu masy klejowej oscieza nalezy
malowac¢ farba w kolorze biatym.

Dolne oscieza okien pozostawia si¢ nieocieplone, ale nalezy przyklei¢ do nich
tkanine i zamontowac¢ nowe podokienniki, ktore powinny wystawaé poza lico
nie mniej niz 40 mm. Na bokach podokienniki powinny by¢ wpuszczone w
oscieza pionowe pod styropian, ktéry w tym miejscu powinien by¢ podciety,
a wyprawa wraz z tkaning zbrojaca powinna by¢ potozona na okapnik.

Styki podokiennikdéw z o$cieznicag nalezy uszczelnié, np. silikonem.

5.6. Prace blacharskie

Nalezy zamontowa¢ nowe obrobki blacharskie — zewnetrzne parapety okien,
W koncowym etapie robot nalezy zamontowac rury spustowe.

6.0. Warunki ochrony przeciwpozarowej
Budynek zaliczany jest do kategorii zagrozenia ludzi ZL 1V i klasy odpornosci

pozarowej D.
Materiaty uzyte przy modernizacji muszg posiada¢ wymagang ognioochronnos¢.

opracowat



